





OBSERVÂNCIA DO SÁBADO





V O T O    D.S A. 84-484





Votado registrar e passar ao conhecimento e todas as Uniões e Campos da DSA o documento que a Associação Geral Intitulou de Observância do Sábado, conforme me segue:


Recomendado aceitar o relatório da Comissão Observância do Sábado (GCC-A), conforme segue:





RELATÓRIO DA COMISSÃO AD-HOC SOBRE A OBSERVÂNCIA DO SÁBADO





HISTÓRICO


Em 19-23 de setembro de 1983, a seguinte comissão reuniu-se na igreja da sede da Divisão Norte-Européia, em St. Albans, Inglaterra, para discutir assuntos pertinentes à observância do sábado, do modo como este vem surgindo dentro de varios contextos sõcio-culturais de nossos dias: E.R. Lesher, presidente; H. Kiesler secretario; N. E. Andreasen, S. Bacchiocchi, M. Boettcher, R. Dabrowski, O.Edwards, G. Engen, J. Pulsen, K. Wood, J. Zurcher.


Foram apresentados onze documentos destinados a criar a base da discussão e ajudar na formulação de uma declaração razoavelmente abrangente sobre a obser�vância do Sábado.


Ao redigir a declaração, textos estava consciente das diferenças dos con�textos culturais e ideológicos nos quais a própria comunidade religiosa se encontra. Devido a complexidade do assunto, a comissão logo descobriu que seria incapaz de dar o tratamento completo a todos os assuntos pertinentes à observância do Sábado. Por essa razão, foi necessário limitar a discussão somente aos aspectos mais importantes das seguintes áreas de interesse: 


1.	A base bíblica—teológica da observância do Sábado.


2.	Observância do Sábado nos diferentes contextos sócio-ideológicos.


A observância do Sábado num século de avanço tecnológico. Nesse estudo comissão deu especial atenção à declaração sobre “Observância do Sábado do Concilio Anual de 1969”, incorporando porções dela no novo documento. A comissão colocou o amplo espectro dos problemas relativos à observância Sábado, nas quatro seguintes categorias;


a . Lar e vida em família 


b.  Observância do Sábado e atividades recreativas 


c.  Igrejas e instituições-igreja 


d.  Emprego e comercio


Esses tópicos foram trabalhados por quatro subcomissões cujas formulações resultaram na seguinte declaração recomendada, a ser precedida por uma declaração  de princípios e teologia da observância do Sábado.


Após a reunião em St. Albans a declaração foi apresentada de um modo geral aos lideres da igreja no Concilio Anual de 1983. Na primavera de 1984, foi apresentada e discutida no colóquio, do Concilio da Primavera, e subsequentemente foi submetida aos oficiais da Associação Geral para aprovação. Será apresenta da mais uma vez no Concilio Anual da Assembléia da Associação Geral de 1985, antes de ser divulgada entre os membros da Igreja.





PROPOSITO E PERSPECTIVA


O principal objetivo deste documento sobre a Observância do Sábado ë prover conselhos ou orientações aos membros da Igreja que desejam uma experiência mais rica, mais significativa na guarda do Sábado. A esperança é que o traba�lho feito, a esta altura, propicie um impulso para uma reforma verdadeira na guarda do Sábado em âmbito mundial.


Conscientes do fato de que a comunidade religiosa mundial encontra inúmeros problemas na observância do Sábado, oriundos de certos contextos culturais e ideológicos, a comissão procurou levar em consideração essas dificuldades ao esboçar sua declaração.


Embora o documento reflita, sem dúvida, algumas das opiniões expressadas pelos membros da comissão, deve-se salientar que os princípios básicos declarados são os das Escrituras e do Espírito de Profecia.


Espera-se que o conselho dado na declaração acima referida, seja útil. No entanto, e finalmente, as decisões tomadas sob circunstâncias criticas devem ser motivadas pela fé e confiança que a pessoa tem no Senhor Jesus Cristo.





PRINCIPIOS E TEOLOGIA DA OBSERVÂNCIA DO SABADO


Natureza e Propósito do Sábado. A origem do Sábado repousa na Criação quando Deus descansou de Sua obra no sétimo dia (Gên. 1-3). O Sábado tem significado como um sinal perpétuo do concerto eterno entre Deus e Seu povo, a fim de que este saiba quem o criou (Ex. 31:17) e o santificou (Ex. 31:13; Ezeq. 21:12), e para que o povo possa reconhecê-lo como seu Deus (Ezeq. 20:20).


Exclusividade do Sábado. O Sábado ë uma ocasião para adorar a Deus como o Criador e Redentor, e como o Senhor da vida com quem a família humana será reuni da no segundo advento. O mandamento do Sábado forma o centro da lei moral co�mo o selo da autoridade de Deus. Uma vez que representa o símbolo do relacio�namento do amor de Deus com Seus filhos terrestres, os seres humanos são obrigados a respeitar esse dom no sentido de que eles farão tudo que esta ao seu alcance para promover e se envolver em atividades que ajudarão a estabelecer e acentuar um relacionamento duradouro com Deus. Assim, Seu povo envolver-se-á somente em atividades que são voltadas para Deus e seu próximo, e não naquelas que levam à satisfação e interesse próprios.


Universalidade do Sábado. A universalidade do Sábado tem raízes na Criação. Assim seus privilégios e obrigações envolvem todas as nações, setores ou classes. (Ver Ex. 20:11, 23:12; Deut. 5:13; Isa. 56:1—8). A observância do Sábado diz respeito a todos os membros da família, inclusive filhos, e estende-se até “ao estrangeiro que está dentro de tuas portas” (Êx. 20:10).


Limites do Sábado. Dado Bíblico: O Sábado começa no fim do sexto dia da sema�na e dura um dia, da tarde à tarde (Gen. 1; Mar. 1:32). Esse período coincide com a hora do por-do-sol. Nos lugares em que é difícil estabelecer uma definição clara do horário do por-do-sol, o guardador do sábado começará o Sábado no fim do dia, marcado pela diminuição da luz.


Propósito da Observância do Sábado. Embora a Bíblia não trate diretamente de muitas das questões especificas que nós possamos ter com relação a observância do Sábado em nossos dias, ela nos oferece princípios gerais que são aplicáveis hoje. Por exemplo, no Sábado “o labor que constitui o ganha-pão, deve cessar” (OTN, 148; ver também Ex. 16:29; 20:8—11; 34:21; Isa, 58:13; Neem. 13:15-22). Esse conceito, no entanto, não apóia a inatividade total. Tanto o An�tigo Testamento como o Novo nos convidam a cuidar das necessidades e aliviar os sofrimentos dos outros, pois Sábado é um bom dia para todos, especialmente para os humildes e oprimidos (Ex. 23:12; Mat. 12:10-13; Mar. 2:27; Luc. 13:11 a 17; João 9:1—21).


Contudo, mesmo as boas obras no Sábado não devem obscurecer a principal característica bíblica da observância do Sábado, que é descansar (Gën. 2:1-3). Is�so inclui tanto o descanso físico (Ex. 23:12), como o espiritual em Deus (Mat. 11:28)1 Este último leva o observador do Sábado a buscar a presença e a comunhão com Deus em adoração (Isa. 48:13), ambos em meditação silenciosa (Mat. 12:1—8) e em adoração pública (Jer. 23:32; II Reis 4:23; 11:4-12; 1 Crôn. 23:30; Isa. 56:1-8). Seu objetivo e reconhecer Deus como Criador e Redentor (Gên.2:1-3; Deut. 5:12-15), e deve ser partilhado pela família e pela comunidade maior Usa. 56:1-8).


O Sábado e a Autoridade da Palavra de Deus. Ellen G. White salienta que o mandamento do Sábado ë exclusivo, porque contem o selo da lei de Deus. “Unicamente este... apresenta não só o nome mas o titulo do legislador. Declara ser Ele o Criador dos céus e da Terra, e mostra, assim, o Seu direito à reverencia e culto, acima de todos. Afora este preceito, nada há no decálogo para mos�trar por que autoridade a lei é dada.” (O Grande Conflito, 451, 452).


O Sábado como um sinal do Criador aponta para Sua propriedade e autoridade. A observância significativa do Sábado, entretanto, indica a aceitação de Deus como Criador e Proprietário e reconhece Sua autoridade sobre toda a Criação, inclusive sobre Si mesmo. A observância do Sábado esse baseada na autoridade da Palavra de Deus. Não há outra razão lógica para isso.


Os seres humanos tem a liberdade de entrar num relacionamento como Criador do Universo, como o de um amigo pessoal.


Os guardadores do Sábado podem ter que enfrentar resistência ocasionalmente por seu compromisso com Deus de guardar o Sábado como santo. Para aqueles que não reconhecem Deus como seu Criador, parece arbitrário ou inexplicável por�que alguns devem parar todo o trabalho no dia de Sábado por razões meramente religiosas. A observância significativa do Sábado testifica o fato de que de�cidimos obedecer o mandamento de Deus. Nas reconhecemos assim, que nossa vida agora é vivida em obediência à Palavra de Deus, O Sábado será uma prova espe�cial no tempo do fim. O crente terá que fazer uma escolha entre submeter-se a Palavra de Deus ou a autoridade humana. (Apoc. 14:7, 12).


Sábado - Uma Salvaguarda de nosso Relacionamento com Deus. O Sábado abarca a nossa inteira relação com Deus. E uma indicação da ação de Deus em nosso fa�vor no passado, ria presente e no futuro. O Sábado protege a amizade do homem com Deus e prove o tempo essencial para o desenvolvimento desse relacionamen�to. O Sábado esclarece a relação entre Deus e a família humana, porque aponta Deus como Criador num tempo em que seres humanos gostariam de usurpar essa posição no Universo.


Neste século de materialismo, o Sábado conduz homens e mulheres para o espiritual e para o pessoa!. As consequências de esquecer de guardar o dia de Sábado do são graves. Levará à distorção e destruição eventual do relacionamento da pessoa com Deus.


Quando o Sábado é guardado, isso e um testemunho para o repouso que vem de confiar em Deus somente como nosso mantenedor, como a base de nossa salvação, e como o fundamento de nossa esperança no futuro. Dessa maneira, o Sábado é um deleite porque nos entramos no descanso de Deus e aceitamos o convite de co�mungar com Ele.


Quando Deus nos pede que nos lembremos do dia de Sábado, mesmo no século vin�te, Ele assim o faz porque deseja que nos lembremos dEle.





LAR E VIDA FAMILIAR RELACIONADOS NO SÁBADO


Introdução. A vida no lar é a pedra de esquina da observância apropriada do sábado .Somente quando as pessoas guardarem conscienciosamente o Sábado n o lar e assumirem suas próprias responsabilidades como membros da família a igreja como um todo, revelará ao mundo as alegrias é os privilégios do dia santo de Deus.


Tipos Diferentes de Lares. No século vinte há vários tipos de lares, por exemplo: o lar em que ha um esposo, uma esposa e filhos; o lar onde há esposo è esposa e nenhum filho; o lar onde ha apenas um dos pais e filhos (onde devido a morte ou divórcio, um dos cônjuges deve desempenhar os papeis de pai e mãe); o lar onde uma pessoa nunca foi casada ou onde a morte ou divórcio deixou um solteiro, e não há filhos envolvidos; ou o lar onde um cônjuge apenas é mem�bro da Igreja. Ao tratar das necessidades e problemas dessas categorias, deve ria ser entendido que alguns dos princípios e sugestões enunciados se aplica�riam a todos os grupos e alguns seriam mais especializados.


Duas Sagradas Instituições: O Lar e o Sábado. “No principio” Deus colocou um homem e uma mulher no Jardim do Éden como seu lar. Também “no principio” Deus deu o Sábado aos seres humanos. Estas duas Instituições, o lar e o Sábado se pertencem mutuamente. Ambas são dons de Deus. Portanto, ambas são sagradas. A ultima fortalecendo e enriquecendo por sua forma exclusiva, o vínculo da pri�meira.


O companheirismo intimo ë um elemento importante do lar. intimo companheiris�mo com outros seres humanos e também um elemento importante do Sábado. Ele liga as famílias mais intimamente a Deus e liga os membros individualmente en�tre si. Visto desta perspectiva, a importância do Sábado para o lar não pode ser subestimada.


Responsabilidades dos Adultos como Professores. Ao escolher Abraão como o pai de um povo escolhido, Deus disse: ‘Porque eu o escolhi para que ordene  a seus filhos e a sua casa depois dele”. (Gën. 18:19). Parece claro então, que aos adultos no lar foi dada enorme autoridade e responsabilidade sobre o bem-estar espiritual de seus filhos. Tanto por preceito como  por exemplo, eles devem prover um tipo de estrutura e de atmosfera que farão do Sábado um deleite e unia parte Co vital da vida cristã que, ap5s terem deixado o lar, os filhos continuarão nos costumes que lhe foram ensinados na infância.


Em harmonia com esta injunção, “Estas palavras que hoje te ordeno,.., tu as inculcaras a teus filhos...” (Deut. 6:4-9) os membros adultos da família de�vem ensinar seus filhos a amar a Deus e a guardar os Seus mandamentos. Eles devem ensina-los a serem fiéis a Deus e a seguir Seus ensinos.


Desde a mais tenra infância os filhos devem ser ensinados a participar no culto familiar para que o culto na casa de Deus se torne uma extensão de um cos�tume de família. Também desde a infância, os filhos deveriam ser ensinados na importância de frequentar a Igreja, e que a observância verdadeira do Sábado envolve a ida a casa de Deus para o culto e estudo da Bíblia. Os adultos da família deveriam dar o exemplo assistindo aos serviços dos Sábados, servindo de modelo que será visto como importante quando seus filhos tomarem decisões sobre os valores da vida. Através de discussões os filhos crescerão em idade e em maturidade, e através do estudo da Bíblia, os filhos deverão ser ensina�dos sobre o significado do Sábado, seu relacionamento com a vida cristã e sua qualidade permanente do Sábado.


Preparação para o Sábado. Para o Sábado ser observado adequadamente, a semana inteira deverá ser programada de tal modo que cada membro esteja pronto para dar as boas-vindas ao santo dia do Senhor quando ele chegar. Isso significa que os membros adultos da família planejarão todas as tarefas domésticas para que — a compra e o preparo dos alimentos, o preparo das roupas, e todas as necessidades diárias da vida — estejam prontas antes do pôr-do-sol da sexta-feira. O dia de descanso devera se tornar o centro em torno do qual girarão os acontecimentos de toda a semana. Quando se aproxima a noite de sexta-feira e o pôr-do-sol está próximo, adultos e crianças estarão prontos para saudar o Sábado com tranquilidade de espirito, com todo o trabalho terminado e com o lar preparado para passar as próximas 24 horas com Deus e com o próximo. As crianças podem ajudar a conseguir isso, desempenhando responsabilidades de acordo com sua maturidade.


Roupa Adequada para o Sábado. No Sábado de manhã, enquanto a família se ves�te, os adultos podem por preceito e exemplo, ensinar os filhos que uma forma de honrar a Deus e apresentar-se em Sua casa com roupa limpa, decente a apropriada aos costumes locais.


A Importância da Hora do Estudo da Bíblia. Em lugares onde os filhos não tem o privilegio de frequentar escolas adventistas, a Escola Sabatina se torna no meio mais importante de instrução religiosa além do lar. O valor dessa hora de estudo da Bíblia não pode ser subestimada. Por isso, os pais devem assistir os serviços do Sábado de manhã e fazer todo o possível para levar seus filhos com eles.


Na maioria das culturas, a refeição do meio-dia de Sábado, quando a família se reúne em volta da mesa do almoço, e o ponto alto da semana. O espírito de sagrada alegria e companheirismo iniciado e continuado através dos serviços de culto na Igreja, e intensificado. Livre das distrações de uma atmosfera secu�lar, a farinai pode conversar sobre temas de interesse mutuo e manter o clima espiritual do dia.


Quando a natureza sagrada do Sábado é compreendida, e existe um relacionamen�to amorável entre pais e filhos, todos procuram evitar intrusões de influencia as seculares nas horas santas, tais como rádio, televisão, jornais e revistas.


Os Sábados a tarde, tanto quanto possível, serão passados em atividades com a família - explorando a natureza, fazendo visitas missionárias a pessoas confinadas, aos doentes, ou outros necessitados de encorajamento, e assistindo as reuniões da Igreja. Quando os filhos crescem, as atividades aumentarão para envolver outros membros de sua faixa etária na Igreja, sempre com a pergunta em mente: “Esta atividade far-me-á compreender melhor a verdadeira natureza e santidade do Sábado?” Assim a própria observância do Sábado no lar terá uma influência duradoura por tempo e eternidade.





A OBSERVÂNCIA DO SÁBADO E AS ATIVIDADES RECREATIVAS





A observância do Sábado inclui tanto o culto como a comunhão. O convite para desfrutar de ambos e aberto e generoso. O culto de Sábado dirigi do a Deus e realizado numa comunidade de crentes. A mesma comunidade proporciona a comunhão. Tanto o culto como a comunhão oferecem um potencial ilimitado para louvar a Deus e para enriquecer a vida dos cristãos. Quando o Culto ou a comunhão do Sábado é distorcida ou mal usada, tanto o louvor a Deus como o enriquecimento pessoal é ameaçado. Como um dom de Deus para nós, o Sábado traz a alegria real no Senhor. E uma oportunidade para os crentes reconhecerem e alcançarem seu potencial dado por Deus. Assim, o Sábado é um deleite para o crente.


Fatores Alheios à Observância do Sábado. O Sábado pode ser facilmente prejudicado por elementos alheios ao seu espirito. Na experiência do culto e comu�nhão o crente precisa estar sempre alerta a Fatores alheios que destoem a santidade do Sábado. A santidade do Sábado é especialmente ameaçada por tipos errados de companheirismo e atividades. Em contraste, a santidade do Sábado e elevada quando o Criador permanece no centro desse santo dia.


Fenômeno Culturalmente Condicionado na Observância do Sábado. E importante entender que os cristãos rendem obediência a Deus e assim observam o Sábado no lugar, na história e na cultura em que vivem. E possível que tanto a história e a cultura possam falsamente nos condicionar a distorcer nossos valores. Ao apelarmos para a cultura, nos podemos ser culpados de nos permitir ou nos escusar por condescender com esportes e atividades recreativas que são incompatíveis com a santidade do Sábado. Por exemplo, exercícios físicos intensivos e varias formas de turismo não estão em harmonia com a verdadeira observância do Sábado.


A experiência dos fariseus indica que qualquer tentativa de desenvolver listas de proibições para o Sábado tem-se provado como fatal para uma experiência espiritual saudável. O cristão provara sua experiência no Sábado por principio. Ele sabe que o propósito principal do Sábado ë fortalecer o vinculo da união entre ele e Deus. Assim1 parece que quaisquer atividades que contribuam para tal fortalecimento são aceitáveis, especialmente se estas são guiadas por princípios bíblicos. Caso contrário, a atividade proposta será inadequada pa�ra as horas do Sábado.


Conquanto ninguém possa avaliar corretamente os motivos pessoais de outros, um cristão deve ser muito cuidadoso para não criticar apressadamente a vida





de seus irmãos em contextos culturais diferentes dos seus e agregar atividades recreativas de Sábado que eles aprovem.


Ao viajar, os turistas adventistas devem fazer todo o esforço para observar o Sábado com seus companheiros de fé de qualquer área. Para respeitar a santidade do sétimo dia, e recomendado que os adventistas evitem dar a impressão de que o dia e meramente um dia santo estabelecido para atividades turísticas e seculares.





IGREJAS E IGREJA-INSTITUIÇÃO


As orientações para um culto unido e praxes institucionais são designadas a ajudar os membros da igreja a adquirir, preservar e testemunhar sua percepção e relacionamento pessoal com Deus. Embora indivíduos possam achar quê a realização de seu relacionamento está em fazer ou deixar de fazer certas coisas, as orientações institucionais refletem a experiência combinada no, impacto de tais: atividades sobre a vida espiritual de uma media de pessoas e da vida espiritual da corporação.


Igrejas — Papel da Igreja e da família nas Atividades de Sábado à Tarde. Ao pastor e aos lideres da Igreja local ë confiada a responsabilidade de prover atividades cuidadosamente planejadas para crianças, jovens, adultos e idoso,  e para famílias e solteiros, enfatizando a importância de fazer do Sábado um dia de alegria, culto e descanso; As atividades da igreja devem complementar e não substituir as atividades da família e do lar.


Igrejas — Musica de Sábado. A música produz um poderoso impacto sobre o humor e as emoções das pessoas. Os líderes da igreja seleccionarão músicas e musicistas que elevarão a atmosfera de adoração  do descanso sabático e o relaciona�mento das pessoas com Deus. Devem ser evitados os ensaios do coral durante as reuniões de Sábado programadas regularmente.	-


Igrejas - Alcance na Comunidade. Embora os cristãos possam participar de certos tipos de obra social em favor de estudantes, jovens e pobres da cidade ou.. dos subúrbios, eles ainda deverão exercer uma influencia exemplar de um guardador de Sábado fiel. Quando engajados em uma escola de extensão ou escolas especial para crianças e jovens, eles selecionarão assuntos e aulas que, sejam diferentes dos assuntos seculares comuns ou aulas para os dias comuns; incluindo atividades que contribuam para a cultura espiritual. Passeios na natureza ou na vizinhança podem substituir os intervalos; passeios na natureza ou pequenas excursões de pequena extensão podem substituir assuntos ou aulas seculares.


Igrejas - Recolta. A pratica geral das Igrejas Adventistas do Sétimo Dia é fazer a recolta em outros dias que não o Sábado. Embora o plano da Recolta pos�sa ser implantado para trazer muitos benefícios espirituais a todos os participantes, a conduta preferida é fazer os contatos para a recolta fora das ho�ras do Sábado.


Igrejas - Casamentos aos Sábados. A cerimônia do casamento e sagrada e em si mesma não deixaria de estar em harmonia com o espirito da observância do Sábado. Não obstante, a maioria dos casamentos envolve considerável trabalho e cria quase inevitavelmente uma atmosfera secular nos preparativos para a ocasião e a recepção que segue a cerimonia religiosa. Para que não se perca o espirito do Sábado, deve-se desencorajar a realização de casamento nesse dia.


Igrejas — Funerais aos Sábados. Em geral os adventistas devem tentar evitar a realização de funerais aos Sábados. Em alguns climas e sob certas condições, entretanto, pode ser necessário dirigir funerais sem demora, apesar do Sábado. Em tais casos devem ser feitos os arranjos com antecedência, com os empregados da funerária e do cemitério para desempenhar suas tarefas de rotina com o falecido, antes do Sábado, reduzindo assim o trabalho e comoção no Sábado. Em algumas instancias o serviço fúnebre pode ser realizado no Sábado, e o sepul�tamento feito mais tarde.


Instituições de Saúde Adventistas do Sétimo Dia. As instituições de saúde adventistas O provêm o Único contato que muitas pessoas têm com a Igreja Adventista do Sétimo Dia. A Associação Geral no Concilio Anual declarou o que  essas instituições são para a igreja, nas seguintes palavras: ‘Em resumo, a instituição de saúde adventista e uma extensão unida a vida e missão de Cristo e o cumprimento do ministério de saúde e cura da Igreja Adventista do Sétimo Dia. É portanto inseparável do ministério total da Igreja, de levar o evangelho a todo o mundo.’ - Concilio Anual da AG, 13-21 de outubro de 1976, p. 87.


Os hospitais adventistas são mais que meramente um sistema de cuidado de saúde. Eles tem a oportunidade exclusiva de dar horas diárias de testemunho cristão ás comunidades que eles servem. Além disso, eles tem o privilegio de apresentar a mensagem do Sábado pelo exemplo, cada semana.


Ao curar o doente e desamarrar as ataduras do enfermo fisicamente, mesmo no Sábado, Cristo deu um exemplo que nos vemos como uma base para estabelecer e operar as instituições de saúde adventistas. No entanto, uma instituição que oferece cuidados médicos ao público, deve ser preparada para ministrar as necessidades do doente e sofredor sem considerar horas ou dias.


Isso coloca uma grande responsabilidade sobre cada instituição de criar e implantar praxes que reflitam o exemplo de Cristo, a aplicar os princípios da observância do Sábado conforme os encontramos nas Escrituras e são ensinados pela Igreja Adventista do Sétimo Dia. Os administradores tem uma responsabilidade especial de cuidar que todos os departamentos mantenham o verdadeiro es�pirito da guarda do Sábado, instituindo procedimentos adequados para o Sábado e preservando-o contra o afrouxamento de sua observância.


Recomenda-se a aplicação dos seguintes princípios de observância do Sábado:


1.	Prover serviços médicos de emergência com boa vontade, sempre que for necessário, com elevado nível de excelência. Entretanto, nenhuma instituição adventista nem médicos e dentistas devem oferecer os mesmos trabalhos ou ser viços clínicos no Sábado, como o fazem nos dias da semana.


2.	Não executar todas as atividades de rotina que podem ser adiadas. Geralmente isso significa um encerramento completo das instalações e departamentos que não são relacionados diretamente como cuidado dos pacientes, e a manutenção de um numero mínimo de pessoas qualificadas em outros departamentos para cuidar das emergências.


3.	 Adiar diagnóstico opcional e serviços terapêuticos. As decisões sobre a necessidade ou a natureza da emergência devem ser tomadas pelo médico que a: tende. Se esse privilégio e mal usado, a administração do hospital devera tratar disso. Os empregados não administrativos da instituição não devem se envolver na tomada dessas decisões nem devem ser obrigados a acarear o (s) médico (s) que atende (m). Podem-se evitar mal-entendidos tornando claras as praxes referentes ao staff médico, de que somente os procedimentos cirúrgicos, diagnósticos ou terapêuticos que não podem ser adiados devido o estado do paciente, e que serão feitos. A compreensão clara de todos a�queles que são nomeados como membros do staff, por ocasião da nomeação, farão muito para evitar mal entendidos e abusos.


4.	   Fechar os escritórios administrativos e financeiros para os assuntos de rotina. Embora seja necessário admitir ou despedir pacientes no Sábado, recomenda-se que a apresentação de contas e o pagamento sejam evitados. Aguar da do sábado nunca deve ser um motivo de irritação para aqueles a quem procuramos servir e salvar, mas sim um símbolo dos “filhos da luz” (Efes. 5-7, AA 260).


5.  	Fazer do Sábado um dia deleitoso para os pacientes, um dia em que o lufa— lufa da rotina diária é colocado de lado e o staff fica livre para passar mais tempo com os pacientes, instruindo-os, aconselhando-os, e familiarizando-os com o maravilhoso amor de Deus. Tal atividade missionária oferecerá uma lembrança de testemunho cristão que jamais será esquecida. É muito mais fácil obter-se uma observância significativa do Sábado numa institui�ção que empregado um staff predominantemente adventista. Os obreiros cren�tes, empenhados no cuidado do paciente podem conseguir a apresentação do Sábado em sua devida luz, e ser uma influencia decisiva nas vidas daqueles que não são de nossa fé.


6.	Tomar cuidado na programação de todo o pessoal, fazendo acomodações razoáveis para a observância e pratica dos empregados religiosos. Os obreiros adventistas não devem ser escalados regularmente para trabalhar no Sábado para que tenham dias da semana livres para atividades seculares. Nem eles devem esperar estar sempre de folga naquele dia e assim trabalhar até a fadiga nos outros. Entretanto, deve ser dada consideração especial àqueles que tem famílias jovens que necessitam de cuidado dos pais rio Sábado. Os supervisores devem tentar, na medida do possível, a permitir que estes que estão em trabalho, assistam os serviços do Sábado se sua ausência não in�corre em sobrecarga de trabalho àqueles que permanecem, ou limite o cuida do necessário ao paciente. As necessidades humanas devem ser sempre consi�deradas.


7.	  Resistir às pressões para o afrouxamento dos padrões adventistas. Algumas instituições tem sido pressionadas pelas comunidades, pelo staff médico, e ou empregados (onde a maioria ë constituída de não adventistas), a abando�nar ou enfraquecer os princípios e praticas da observância do Sábado, para que este seja considerado como qualquer outro dia. Em alguns casos, tem ha vido pressão para que sejam mantidos os serviços completos aos Sábados e ao inverso, sejam reduzidos aos domingos. Tal ação deve ser vigorosamente impedida. A condescendência causaria severo reexame do relacionamento de tal instituição com a Igreja.


8.	Educar os empregados que não são Adventistas do Sétimo Dia com referência aos princípios de observância do Sábado praticados pela instituição. Todo não adventista no momento da admissão em uma instituição de saúde adventista, deve ser informado sobre os princípios Adventistas do Sétimo Dia, especialmente sobre a política institucional referente à observância do Sábado. Conquanto os não adventistas possam não crer como nos, eles devem saber desde o início como devem se ajustar no programa da instituição para ajuda-la a alcançar os seus objetivos.


9.	  Adotar urna atitude para a continuidade do testemunho cristão pelos emprega dos adventistas. Pode ser que o único contato que os obreiros não adventistas podem ter com Adventistas do Sétimo Dia seja na instituição que os em�prega. Todo o relacionamento deve ser amável, bondoso e que expresse o amor que exemplificou a vida e obra do Grande Médico. A compaixão pelo doer te, consideração desinteressada pelo nosso próximo, uma disposição de ser�vir, e irrestrita lealdade a Deus e a igreja podem provar-se como um chei�ro de vida para vida. A guarda do Sábado ë um privilégio e uma honra, bem como um dever. Nunca deveria se tornar penoso ou detestável para aqueles que o guardam ou para aqueles que estão ao nosso redor.


Trabalho no Sábado em Hospitais não Adventistas. A Igreja recebeu um conselho de especial significado para o crente que está pensando em trabalhar numa instituição de saúde não adventista.


“A lei proíbe trabalho secular no dia de repouso do Senhor; o labor que cons�titui o ganha-pão, deve cessar; nenhum trabalho que vise prazer ou proveito mundanos, e licito nesse dia; mas como Deus cessou Seu labor de criar e repousou ao sábado, e o abençoou, assim deve o homem deixar as ocupações da vida diária, e devotar essas sagradas horas a um saudável repouso, ao culto e a boas obras.” (DTN, pag. 148)


Ao mesmo tempo que e essencial nas instituições médicas que se execute o mínimo de ‘trabalho em todo o tempo para manter o bem-estar e o conforto dos paci�entes, os Adventistas do Sétimo Dia empregados em instituições não denominacionais onde as horas de Sábado não trazem nenhum alívio das tarefas gerais re�gulares, estão sob o dever de lembrar-se dos princípios que regulam todas as atividades do Sábado. A fim de evitar situações em que nossos membros da igreja tenham de enfrentar problemas com a observância do Sábado em instituições de não adventistas. recomenda-se que:





1.	Quando Adventistas do Sétimo Dia procuram emprego em hospitais não adventistas, eles devem informar sobre seus princípios de observância do Sábado e pedir uma escala de trabalho que os isentara das tarefas de Sábado.


2.	Quando as escalas de trabalho ou outros fatores tornam isso impossível , eles devem deixar bem claro os tipos de tarefas que eles estio dispostos a executar no Sábado para prover o mínimo cuidado médico e de higiene ao pa�ciente e seu ambiente, nos procedimentos de emergência, e em serviço seme�lhante.


3.	Onde as condições acima não sejam satisfeitas, nossos membros devem ser leais às  exigências soberanas de Deus esforçando-se para oferecer um serviço fiél e também conseguir seu pão.


Instituições Educacionais Adventistas do Sétimo Dia. Os internatos secundários Adventistas do Sétimo Dia têm o maior papel em fixar o habito de observância do Sábado das futuras gerações de membros da Igreja, e os colégios e uni�versidades Adventistas do Sétimo Dia fazem mais que moldar o pensamento das classes profissionais e o ministério da Igreja. E importante, no entanto, que tanto a teoria como a pratica de maximizar as bênçãos de regozijo do Sábado sejam as mais próximas possíveis cio ideal.


As aplicações desse principio devem incluir:


 Preparação adequada para o Sábado.


2. 	Demarcação do começo e do fim das horas do Sábado.


3. 	Atividades apropriadas para a escola e para o lar: cultos, grupos de ora�ção e testemunho, etc.


4. 	Manter o mínimo das tarefas necessárias, confiando-as de preferência a pessoas que a farão como serviço voluntário, do que o mesmo trabalho feito sob pagamento durante a semana.


5.	  Serviços de culto inspiradores, de preferência do estilo que se espera caracterizar tais serviços nas igrejas dos membros das escolas.


6.	   Atividades adequadas e variadas para a tarde de Sábado.


7. 	Estruturação de programa semanal para que o Sábado seja urna constante ale�gria e o clímax da semana, antes que um preludio para contrastar as atividades de Sábado à noite.


a.	Vendas em Refeitório. São feitas para servir estudantes e seus pais vi�sitantes e convidados especiais; estas não devem ser abertas ao publico aos Sábados. Para evitar transações comerciais desnecessárias durante as horas sagradas, cada instituição deve fazer provisão para os pagamentos fora das horas do Sábado.


b.	Comparecimento a Reuniões Profissionais na Faculdade. Em alguns países, os Adventistas do Sétimo Dia têm o privilégio de assistir a reuniões d€ profissionais a fim de manter-se atualizados sobre os desenvolvimentos atuais em suas áreas de especialização. Pode ser tentador justifi�car a assistência a essas reuniões aos Sábados. Contudo, é recomendo que o pessoal académico se una aos seus companheiros em cultos, ao invés de fazê-lo com seus companheiros de profissão, “em trabalho”.


c.	Estações de Rádio. As estações de rádio de colégio podem ser uma bênção a suas comunidades. Para aumentar as bênçãos, os programas durante às horas do Sábado devem refletir a filosofia da Igreja. Se forem feitos pelos para arrecadar fundos, no Sábado, estes devem ser apresentados de tal forma que enalteçam a santidade deste dia.


d.	Viagens Promocionais. A fim de manter a natureza de adoração do Sábado as viagens promocionais devem ser planejadas de tal modo que minimizem as viagens aos Sábados e reservando o máximo de tempo para o culto com seus companheiros de fé. As horas do Sábado não devem ser usadas e’ viagens para ter um programa de Sábado a noite,


e.	A Observância do Sábado na Educação para o Ministério. Os pastores têm a grande responsabilidade de moldar a vida espiritual da igreja através de seu exemplo pessoal. Dessa forma, as instituições que preparam ministros e esposas de ministros precisam ajudar seus pupilos a formar um filosofia sadia sobre a observância do Sábado. Uma orientação adequada recebida na escola pode ser uma ferramenta na experiência de uma genuína renovação das alegrias do Sábado em sua própria vida bem como na vi da de sua Igreja.


f.	A Observância do Sábado Relacionada com Exames em Escolas não Adventistas. Os Adventistas do .Sétimo Dia que enfrentam a exigência de exame feitos no Sábado em escolas não Adventistas, ou em concursos feitos pelo governo para qualificação, deparam-se com problemas especiais. Para lidar com tais situações, recomendamos que eles explorem todos os cami�nhos para colocar, com a administração, os exames fora das horas do Sábado.


A Igreja deve encorajar seus membros na observância cuidadosa do Sábado e onde for possível , interceder junto às autoridades competentes a fim de conciliar tanto a reverencia ao dia de Deus como o acesso aos exames.





EMPREGO E NEGÓCIO RELACIONADO AO SÁBADO





Declaração do princípio. A visão bíblica do Sábado inclui tanto a dimensão divina corno a humana (Mat. 12:7). Pela perspectiva divina o Sábado convida o crente a renovar seu compromisso com Deus pelo afastamento do trabalho diário, a fim de adorar a Deus mais livre e mais completamente (Ëx. 20:8-10; 31:15-16; Isa. 58:13-14). Pela perspectiva humana, o Sábado convoca o crente a celebrar o amor criador e redentor de Deus, demonstrando piedade e interesse pelo próximo (Deut. 5:12-15; Mat. 12:12; Luc. 13:12; João 5:17). Assim o Sábado envolve tanto cessação do trabalho secular pelo propósito de honrar a Deus, como a execução de atos de amor e bondade para com os semelhantes.


Trabalhos Essenciais e de Emergência. A fim de enaltecer a santidade do Sábado, os Adventistas do Sétimo Dia devem fazer escolhas sabias em matéria de trabalho. Eles devem escolher profissões que lhes permitam cultuar seu Criador no dia de Sábado, livres de qualquer envolvimento com trabalho secular, por exemplo: labor para obter lucro material. Isso significa que eles devem evitar tipos de trabalhos que, embora sejam desejáveis para o funcionamento de uma sociedade de tecnologia avançada, podem oferecer problemas para a observância do Sábado. Por exemplo, deveres de Sábado numa usina geradora de força, trabalho de rotina de polícia ou como controlador de trafego aéreo.


Por outro lado, as Escrituras e o Espirito de Profecia, são explícitos quanto aos nossos deveres como cristãos em relação ao nosso próximo, mesmo no dia de Sábado. No contexto moderno isso envolve profissões que têm a ver diretamente com o salvamento de vidas, tais como: pessoal médico, bombeiros, motoristas de ambulância, etc. A execução desses serviços muitas vezes é acompanhada de trabalho comercial, secular ou de rotina, que devem ser evitados. Nos desestimulamos os arranjos para trabalhos regulares de fim de semana que requerem  o uso das horas do Sábado para um emprego lucrativo.


O envolvimento em uma situação de emergência onde a vida e a segurança estão em risco, é justificável sob o ponto de vista bíblico, mas tal trabalho em geral é muito diferente do trabalho de emergência feito rotineiramente como meio de sobrevivência (tirar um boi do poço) no Sábado. (Grifo nosso)


	Muitos empregadores das chamadas áreas de serviço essencial têm boa disposição de fazer acomodações para os guardadores de Sábado. Onde isso ano é oferecido, os membros devem rever cuidadosamente os princípios bíblicos da observância do Sábado e sob essa luz examinar o tipo de atividade, o ambiente, as exigências do trabalho, e os motivos pessoais antes de comprometer-se a trabalhar no Sábado. Eles devem perguntar ao Senhor, como Paulo o fez na estrada de Damasco: Senhor, que queres que eu faça?” Quando essa atitude de fé prevalece, nos estamos persuadidos de que o Senhor levará o crente a discernir Sua vontade e suprimento de força e sabedoria para segui-la.


Decisões Morais Referentes à Observância do Sábado. Os privilégios do Sábado são algumas vezes reduzidos por organizações militares, educacionais, políticas ou outras. Para prevenir ou amenizar essas situações lamentáveis, devem-se considerar as seguintes sugestões:


Deve ser nomeado um competente oficial da Igreja (diretor de Liberdade Religiosa e/ou diretor JA) pela associação ou União para se manter a par dos acontecimentos que podem minar a liberdade de culto nos Sábados. Quando necessário esse oficial aproximar-se-á das autoridades responsáveis para explicar-lhes o impacto adverso sobre Adventistas do Sétimo Dia de qualquer medida ou legislação em apreço. Esse tipo de procedimento pode prevenir sanções de medidas que possam inadvertidamente diminuir ou negar os privilégios do Sábado.


O oficial da Igreja fará esforços para contatar a organização em que o membro adventista esta passando por problemas de Sábado, para esclarecer as razões por que tal membro esta se recusando a trabalhar ou assistir aulas no Sábado. Entretanto, deve ser demonstrada uma grande disposição de sacrificar privilégios, tais como tempo de farias, em troca do privilégio do Sábado.


Os membros adventistas devem ser encorajados a defender a fé nos princípios da observância do Sábado, a despeito das circunstâncias, descansando na certeza de que Deus honrara seu compromisso com Ele.


A igreja local deve oferecer ajuda espiritual, moral e se preciso for, ajuda material aos membros que estio com problemas de Sábado. Tal apoio servira pa�ra fortalecer o compromisso com o Senhor, não apenas do membro que esta enfrentando problemas de Sábado, mas também a Igreja como um todo.








Compra de Gêneros e Serviços aos Sábados





1.  O Sábado é destinado a prover liberdade espiritual e alegria para todas as pessoas (Ex. 20:8-11). Como cristãos, devemos apoiar esse direito humano básico oferecido a cada indivíduo pelo Criador. Como regra geral , a compra de gêneros, em restaurantes, e pagar serviços feitos por outros, devem ser evitadas por que estão em desarmonia com o princípio e pra�tica da observância do Sábado.


2.   Ademais, as atividades comerciais acima mencionadas afastarão o espirito da santidade do Sábado para o secularismo (Ver Neem. 10:31; Ex. 31:1á). Pode se fazer o devido planejamento para as devidas provisões com antecedência para as necessidades previsíveis do Sábado.


Tratamento de um Problema Específico de Trabalho. quando um membro da igreja acha necessário resignar uma posição, ou perde seu emprego por causa de problemas com o Sábado, é empregado pela denominação para um trabalho semelhante, e onde o novo trabalho, devido a sua natureza essencial, requer que o membro trabalhe aos Sábados, recomenda-se as seguintes sugestões: 


1.	Será dada uma explicação cuidadosa da natureza do trabalho que o membro receberá.


A organização fará todos os esforços para garantir que somente os aspectos essenciais do novo trabalho serão executados no Sábado. Os administradores deverão também explicar ao novo empregado os propósitos religiosos e os objetivos básicos da organização empregadora.





3.	Será adotado um esquema de rodízio a fim de que o membro possa ter frequentemente urna mais completa celebração do dia de sábado.


Trabalho em Turnos. Quando um Adventista do Sétimo Dia trabalha numa companhia ou instituição onde o trabalho em turnos e uma lei, ele pode ser solicitado a trabalhar no Sábado ou numa parte dele. Sob tais circunstâncias o mem�bro envolvido ë aconselhado a considerar as seguintes sugestões:


1.	O membro buscará boa vontade dos superiores para juntos encontrarem uma solução viável; por exemplo: pode ser encontrado um colega de trabalho que esteja disposto a substitui-lo.


2.	O membro pode sugerir a compensação do tempo perdido sacrificando seu tem�po de ferias, feriados, ou aceitando um turno menos desejável, onde ë possível fazer acomodação.


3.	Se todos os esforços falharem em satisfazer o superior, o membro deve con�siderar um emprego em outro lugar.


Os membros da comissão e outros interessados são convidados a enviar suas respostas a este documento ao Instituto de Pesquisa Bíblica, endereçando-as ao escritório da Associação Geral em Washington, D.C.
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